
なの花薬局からのご案内

「今日からはじめる適糖生活」
糖の健康フェア

１１月１１日(土)

1部 １３:３０〜１４:３０

2部 １４:４０〜１５:４０

薬局待合スペース

なの花薬局 下里見店
群馬県高崎市下里見町1426-6
TEL 027-360-8105/FAX 027-360-8106

ご希望の方は薬局スタッフまでお声がけください。

参加者には特別に
健康食品などが入った
「ハッピーギフト」を

プレゼント♪

参加時間に〇を付けてください
開催日

場所

低糖質ナッツなど
中身はお楽しみ！

本サービスは
地域住民の方が
対象です。
また、感染症

予防対策のため、
完全予約制です。

なの花薬局の管理栄養士が
糖に関する食事の講話や
ワンポイントアドバイス

※野菜摂取度が

簡単に測定できます!!

ベジミル測定

お薬相談

栄養相談・講話

健康食品や
残薬に関して
薬剤師へ詳細に
相談いただけます

イ
ベ
ン
ト
の
様
子

※皮膚カロテノイド測定



なの花薬局からのご案内

「今日からはじめる適糖生活」
糖の健康フェア

１１月１２日(日)

1部 １０:２０〜１１:１５

2部 １１:２０〜１２:１５

薬局待合スペース

なの花薬局 昭島駅前店
東京都昭島市田中町562-8 昭島昭和第一ビル北館1F
TEL 042-542-1733/FAX 042-542-4672

ご希望の方は薬局スタッフまでお声がけください。

参加者には特別に
健康食品などが入った
「ハッピーギフト」を

プレゼント♪

参加時間に〇を付けてください
開催日

場所

低糖質ナッツなど
中身はお楽しみ！

本サービスは
地域住民の方が
対象です。
また、感染症

予防対策のため、
完全予約制です。

なの花薬局の管理栄養士が
糖に関する食事の講話や
ワンポイントアドバイス

糖質オフ
レシピ付き★

お薬相談

栄養相談・講話

健康食品や
残薬に関して
薬剤師へ詳細に
相談いただけます

イ
ベ
ン
ト
の
様
子



なの花薬局からのご案内

「今日からはじめる適糖生活」
糖の健康フェア

１１月１５日(水)

【時 間】

１４:００〜１５：００

薬局待合スペース

なの花薬局 新百合ヶ丘店
神奈川県川崎市麻生区上麻生1-5-2 小田急新百合ケ丘ビル4F
TEL 044-959-3109/FAX 044-959-3108

ご希望の方は薬局スタッフまでお声がけください。

参加者には特別に
健康食品などが入った
「ハッピーギフト」を

プレゼント♪

開催日

場所

低糖質ナッツなど
中身はお楽しみ！

本サービスは
地域住民の方が
対象です。
また、感染症

予防対策のため、
完全予約制です。

なの花薬局の管理栄養士が
糖に関する食事の講話や
ワンポイントアドバイス

※野菜摂取度が

簡単に測定できます!!

ベジミル測定

お薬相談

栄養相談・講話

健康食品や
残薬に関して
薬剤師へ詳細に
相談いただけます

イ
ベ
ン
ト
の
様
子

※皮膚カロテノイド測定



なの花薬局からのご案内

「今日からはじめる適糖生活」
糖の健康フェア

１１月１８日(土)

1部 １０:３０〜１１:３０

2部 １１:４０〜１２:４０

薬局待合スペース

なの花薬局 米が浜店
神奈川県横須賀市米が浜通1-18
TEL 046-829-0885/FAX 046-829-0886

ご希望の方は薬局スタッフまでお声がけください。

参加者には特別に
健康食品などが入った
「ハッピーギフト」を

プレゼント♪

参加時間に〇を付けてください
開催日

場所

低糖質ナッツなど
中身はお楽しみ！

本サービスは
地域住民の方が
対象です。
また、感染症

予防対策のため、
完全予約制です。

なの花薬局の管理栄養士が
糖に関する食事の講話や
ワンポイントアドバイス

※野菜摂取度が

簡単に測定できます!!

ベジミル測定

お薬相談

栄養相談・講話

健康食品や
残薬に関して
薬剤師へ詳細に
相談いただけます

イ
ベ
ン
ト
の
様
子

※皮膚カロテノイド測定



なの花薬局からのご案内

「今日からはじめる適糖生活」
糖の健康フェア

１１月２６日(日)

1部 １０:３０〜１１:３０

2部 １１:４０〜１２:４０

薬局待合スペース

なの花薬局 立川駅前店
東京都立川市柴崎町3丁目8番2号 ビルドはなさい1階
TEL 042-548-3915/FAX 042-548-3916

ご希望の方は薬局スタッフまでお声がけください。

参加者には特別に
健康食品などが入った
「ハッピーギフト」を

プレゼント♪

参加時間に〇を付けてください
開催日

場所

低糖質ナッツなど
中身はお楽しみ！

本サービスは
地域住民の方が
対象です。
また、感染症

予防対策のため、
完全予約制です。

なの花薬局の管理栄養士が
糖に関する食事の講話や
ワンポイントアドバイス

※野菜摂取度が

簡単に測定できます!!

ベジミル測定

お薬相談

栄養相談・講話

健康食品や
残薬に関して
薬剤師へ詳細に
相談いただけます

イ
ベ
ン
ト
の
様
子

※皮膚カロテノイド測定



なの花薬局からのご案内

「今日からはじめる適糖生活」
糖の健康フェア

１１月３０日(木)

1部 １４:００〜１５:００

2部 １５:１０〜１６:１０

薬局待合スペース

なの花薬局 東大宮店
埼玉県さいたま市見沼区東大宮2-35-7

TEL 048-667-3560/FAX 048-729-4602

ご希望の方は薬局スタッフまでお声がけください。

参加者には特別に
健康食品などが入った
「ハッピーギフト」を

プレゼント♪

参加時間に〇を付けてください
開催日

場所

低糖質ナッツなど
中身はお楽しみ！

本サービスは
地域住民の方が
対象です。
また、感染症

予防対策のため、
完全予約制です。

なの花薬局の管理栄養士が
糖に関する食事の講話や
ワンポイントアドバイス

※野菜摂取度が

簡単に測定できます!!

ベジミル測定

お薬相談

栄養相談・講話

健康食品や
残薬に関して
薬剤師へ詳細に
相談いただけます

※皮膚カロテノイド測定

048-729-4602
048-729-4602

048-729-4602



なの花薬局の 管理栄養士 が担当いたします。

医療機関で栄養指導を受けていない方が対象です。

●骨の健康のための食事を知りたい

●血圧・血糖値・中性脂肪が気になる

●おいしく減塩する工夫を知りたい

お気軽にご相談ください。

など

検査データがございましたら一緒にお持ちください。

スタッフまでお気軽にお問合せください。

1回の相談時間は30分程度です。薬局の待合スペースでおこないます。

ご予約受付中！
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