


ジ
ア
初
開
催
と
な
る
、ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ（
W
杯
）２
０
１
９

日
本
大
会
が
開
幕
し
、日
本
代
表
は
世
界

ラ
ン
ク　

位
で
自
国
開
催
を
迎
え
た
。南

ア
フ
リ
カ
か
ら
歴
史
的
勝
利
を
た
ぐ
り
寄

せ
、日
本
ラ
グ
ビ
ー
に
対
す
る
世
界
の
目
を

一
変
さ
せ
た
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
大
会
か
ら
４

年
。か
つ
て
な
い
期
待
と
重
圧
の
中
で
戦
う

日
本
代
表
チ
ー
ム
の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
る

の
が
、リ
ー
チ 

マ
イ
ケ
ル
選
手
だ
。

　
「
朝
も
、試
合
前
も
、同
じ
メ
ニュー
で
す
」。

１
９
０
c
m
、１
１
０
k
g
。屈
強
な
大
男

か
ら
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
食
事
量
と
は
懸
け

離
れ
た
少
食
メ
ニュ
ー
に
驚
い
た
。

　
「
一
番
食
欲
が
旺
盛
だ
っ
た
の
は
、高
校

生
の
時
。４
０
０
g
の
ハ
ン
バ
ー
グ
も
平
気

だ
っ
た
」。

　
　

歳
の
時
に
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
か
ら

来
日
し
、札
幌
山
の
手
高
校
で
留
学
生
活

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。最
初
に
戸
惑
っ
た
の

は
、部
活
動
で
の「
上
下
関
係
」。そ
し
て

寮
生
活
。畳
の
上
で
寝
る
こ
と
に
も
抵
抗

が
あ
っ
た
。し
か
し
、ラ
グ
ビ
ー
人
生
の
土

台
と
な
っ
た
３
年
間
の
高
校
生
活
で
恩
師

と
出
会
い
、仲
間
と
切
磋
琢
磨
す
る
中

で
、心
身
と
も
に
大
き
く
成
長
。来
日
当

時
１
７
７
c
m
、　

k
g
だ
っ
た
少
年
は
、

練
習
時
間
外
に
も
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
励
み
、就
寝
前
に
は
バ
タ
ー
を
塗
っ
た

食
パ
ン
を
８
枚
も
食
べ
て
肉
体
改
造
。高

校
３
年
時
に
は
１
０
０
k
g
を
超
え
て
い
た

と
い
う
。高
校
日
本
代
表
に
選
出
さ
れ
、

東
海
大
学
を
経
て
東
芝
ブ
レ
イ
ブ
ル
ー
パ

ス
に
入
団
、ス
ー
パ
ー
ラ
グ
ビ
ー
で
は
ニュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
の
チ
ー
フ
ス
と
日
本
の
サ
ン
ウ

ル
ブ
ス
で
プ
レ
ー
。２
０
１
３
年
に
は
日
本

国
籍
を
取
得
し
た
。

リ
ー
チ 

マ
イ
ケ
ル
さ
ん

ラ
グ
ビ
ー
日
本
代
表・キ
ャ
プ
テ
ン

　
「
朝
起
き
て
必
ず
す
る
こ
と
は
、ベ
ッ
ド

メ
イ
キ
ン
グ
。一
日
が
始
ま
る
。す
っ
き
り
し

た
気
持
ち
に
な
る
」。

　

柔
道
を
学
ん
だ
時
、日
本
人
が
練
習

後
に
胴
着
を
き
れ
い
に
畳
む
光
景
を
目

に
し
た
。人
が
見
て
い
な
く
て
も
細
や
か

な
と
こ
ろ
に
ま
で
意
識
を
巡
ら
し
て
行

動
す
る
。そ
の
精
神
性
は
、他
国
に
は
な

い
日
本
ラ
グ
ビ
ー
の
武
器
の
一つ
に
な
る

と
考
え
て
い
る
。

　
「
試
合
中
の
プ
レ
ー
や
ス
コ
ア
と
い
っ
た

目
に
見
え
る
部
分
だ
け
で
な
く
、フ
ィ
ー

ル
ド（
グ
ラ
ウ
ン
ド
）を
出
た
と
こ
ろ
で

も
、私
た
ち
は
他
の
チ
ー
ム
と
差
を
つ
け

な
く
て
は
な
ら
な
い
」。

　

リ
ー
チ
選
手
は
、「
日
本
代
表
チ
ー
ム

は
、フ
ィ
ー
ル
ド
を
出
て
か
ら
も
全
員
が
同

じ
気
持
ち
で
目
標
に
向
か
え
て
い
る
。

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
は
物
凄
く
いい
」と
語
っ
た
。

　

一
日
の
計
は
朝
食
に
あ
り
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
高

め
る
た
め
に
意
識
し
て
い
る
こ
と
を
尋
ね
た
。

　
「
例
え
ば
、食
事
の
時
。外
国
人
は
外
国
人

だ
け
で
、日
本
人
は
日
本
人
だ
け
で
グ
ル
ー
プ

を
作
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。若
い
人
だ

け
、年
上
の
人
だ
け
、と
い
う
グ
ル
ー
プ
も
作

ら
な
い
。出
身
国
や
世
代
間
の
格
差
を
な
く

し
た
い
。と
に
か
く
交
流
す
る
よ
う
に
、さ
り

げ
な
く
促
し
ま
す
」。

　

様
々
な
国
の
選
手
が
い
て
も
、チ
ー
ム
を
ま

と
め
る
難
し
さ
は
な
い
と
い
う
。リ
ー
チ
選
手

自
身
も
一
日
一
回
、必
ず
誰
か一
人
の
チ
ー
ム
メ

イ
ト
に
対
し
て
自
分
か
ら
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ

す
よ
う
に
意
識
し
て
い
る
。「
一
人
ひ
と
り
と
向

き
合
う
、一
人
ひ
と
り
と
話
を
す
る
」。リ
ー
チ 

マ
イ
ケ
ル
と
い
う
男
の
キ
ャ
プ
テ
ン
シ
ー
だ
。

　

日
本
代
表
キ
ャ
プ
テ
ン
と
い
う
重
責
を
二

度
も
担
い
、チ
ー
ム
の
精
神
的
支
柱
と
い
わ
れ

る
リ
ー
チ
選
手
だ
が
、自
身
が
苦
難
に
直
面

し
た
時
は
ど
う
乗
り
越
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
「
自
分
が
今
、 

落
ち
込
ん
で
い
る 

と
い
う
こ

と
に
客
観
的
に
気
づ
く
こ
と
が
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、気
づ
い
た
ら 

無
理

は
し
な
い 

。苦
し
い
時
ほ
ど
無
理
し
て
余
計

に
頑
張
っ
て
し
ま
う
が
、そ
れ
で
は
良
い
結
果

ア

を
も
た
ら
さ
な
い
」。

　

落
ち
込
ん
で
い
る
時
は
、大
好
き
な
コ
ー

ヒ
ー
を
飲
み
に
カ
フ
ェ
に
行
く
。一
人
に
な
っ

て
、心
を
落
ち
着
か
せ
る
時
間
を
作
る
の
だ

と
い
う
。苦
し
さ
、寂
し
さ
、辛
さ
は
、自
分
で

解
決
す
る
も
の
。自
分
で
癒
す
も
の
。ず
っ

と
、そ
う
し
て
き
た
。

「
あ
と
は
、ス
ナ
ッ
ク
に
行
く
ね（
笑
）」。

　

そ
れ
も
仲
間
と
行
か
ず
に一
人
で
。「
お
店

の
人
と
話
し
て
帰
る
と
、す
っ
き
り
す
る
。

日
本
の
ス
ナ
ッ
ク
、い
い
で
す
ね（
笑
）」。

　

フ
ィ
ー
ル
ド
で
闘
争
心
を
露
わ
に
し
て
体

を
張
る
姿
か
ら
は
想
像
も
で
き
な
い
ほ
ど
、

リ
ー
チ
選
手
の
口
調
は
穏
や
か
で
、丁
寧
な
日

本
語
で
話
し
て
く
れ
る
。

　

日
本
文
化
を
知
る
こ
と
が
、チ
ー
ム
の
見
え

な
い
力
に
な
る
と
い
う
。日
本
の
歴
史
や
伝
統

を
学
ぶ
ほ
ど
に
、日
本
代
表
と
し
て
の
覚
悟

が
強
く
な
る
。だ
か
ら
、辛
い
時
も
頑
張
れ
る
。

　

希
望
を
胸
に
北
海
道
の
地
を
踏
ん
で
か
ら

　

年
。日
本
で
ラ
グ
ビ
ー
人
生
を
開
拓
し
た

世
界
的
名
手
は
、自
国
開
催
の
意
義
深
さ
を

噛
み
締
め
て
い
る
は
ず
だ
。そ
の
優
し
い
眼
差

し
に
映
す
景
色
は
、大
会
後
の
ア
ジ
ア
、そ
し

て
日
本
ラ
グ
ビ
ー
の
発
展
な
の
だ
か
ら
。

P l a y  f o r  J a p a n ,  P l a y  f o r  A s i a .

あ
の
人
の

朝
ご
は
ん

●カフェラテ

●アボカドスライスをのせたサワードゥブレッド（2枚）
　オリーブオイル&岩塩をかけて

※サワードゥブレッド／生地に、ライ麦を練って発酵させたサワー種
を加えて長時間熟成させたパン。乳酸菌が多く含まれ、爽やか
な酸味と食感が特徴。
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時
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k
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た
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ン
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造
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に
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k
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を
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た

と
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う
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日
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に
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、

東
海
大
学
を
経
て
東
芝
ブ
レ
イ
ブ
ル
ー
パ

ス
に
入
団
、ス
ー
パ
ー
ラ
グ
ビ
ー
で
は
ニュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
の
チ
ー
フ
ス
と
日
本
の
サ
ン
ウ

ル
ブ
ス
で
プ
レ
ー
。２
０
１
３
年
に
は
日
本

国
籍
を
取
得
し
た
。

1988年、ニュージーランド・クライストチャーチ
生まれ。札幌山の手高校への留学で来日し、
東海大学、東芝でプレー。2008年に日本代
表デビューし、W杯は11年から3大会連続出
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最大の番狂わせ」と評された15年W杯南ア
戦では、同点狙いのPGではなく、スクラムを
選択。歴史的な金星を挙げ、日本ラグビーに
対する世界の目を一変させた。ポジションは
フランカー。留学生のための基金設立など慈
善活動にも取り組んでいる。

リーチ マイケルさん
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メ
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日
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始
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っ
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し

た
気
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ち
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光
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出
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で

も
、私
た
ち
は
他
の
チ
ー
ム
と
差
を
つ
け
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。
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。
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だ
け
で
グ
ル
ー
プ

を
作
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
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だ
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い
う
グ
ル
ー
プ
も
作

ら
な
い
。出
身
国
や
世
代
間
の
格
差
を
な
く

し
た
い
。と
に
か
く
交
流
す
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落
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に
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な
い
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き
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ー
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フ
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て
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の
だ

と
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さ
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も
の
。自
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で
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も
の
。ず
っ

と
、そ
う
し
て
き
た
。

「
あ
と
は
、ス
ナ
ッ
ク
に
行
く
ね（
笑
）」。

　

そ
れ
も
仲
間
と
行
か
ず
に一
人
で
。「
お
店

の
人
と
話
し
て
帰
る
と
、す
っ
き
り
す
る
。

日
本
の
ス
ナ
ッ
ク
、い
い
で
す
ね（
笑
）」。

　

フ
ィ
ー
ル
ド
で
闘
争
心
を
露
わ
に
し
て
体

を
張
る
姿
か
ら
は
想
像
も
で
き
な
い
ほ
ど
、

リ
ー
チ
選
手
の
口
調
は
穏
や
か
で
、丁
寧
な
日

本
語
で
話
し
て
く
れ
る
。

　

日
本
文
化
を
知
る
こ
と
が
、チ
ー
ム
の
見
え

な
い
力
に
な
る
と
い
う
。日
本
の
歴
史
や
伝
統

を
学
ぶ
ほ
ど
に
、日
本
代
表
と
し
て
の
覚
悟

が
強
く
な
る
。だ
か
ら
、辛
い
時
も
頑
張
れ
る
。

　

希
望
を
胸
に
北
海
道
の
地
を
踏
ん
で
か
ら

　

年
。日
本
で
ラ
グ
ビ
ー
人
生
を
開
拓
し
た

世
界
的
名
手
は
、自
国
開
催
の
意
義
深
さ
を

噛
み
締
め
て
い
る
は
ず
だ
。そ
の
優
し
い
眼
差

し
に
映
す
景
色
は
、大
会
後
の
ア
ジ
ア
、そ
し

て
日
本
ラ
グ
ビ
ー
の
発
展
な
の
だ
か
ら
。

薬
食

同
源
。

地
域
の
宝
を
、再
発
見
。

土
地
の「
食
」が
、

人
の
元
気
と
幸
せ
を

つ
く
る
も
と
。

な
の
花
薬
局
の

イタリア×北海道、
響きあうチーズの幸福。
北海道札幌市

ファットリアビオ北海道
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②製造装置は配管に至る細部まで、すべてイタ
リア製。本場と同じ環境づくりにこだわった。

①リコッタチーズはジョバンニさんが2014年に
ジャパンチーズアワード初参加でいきなり金
賞を受賞したチーズ。切り分けてそのまま食
べても美味だが、柑橘を加えた蜂蜜をたらし
たり、フルーツとも相性が良い。

③タンクの中の白いものが、「カード」と呼ばれ
るチーズの“赤ちゃん”。薄黄色の液体が、リ
コッタチーズの原料となるホエー（乳清）だ。

④CEOの高橋廣行さん（右）と、南イタ
リア・カラブリア州から北海道に移住
してきたチーズマスター、ジョバンニ・
グラツィアーノさん。

　

日
本
人
に
と
っ
て
豆
腐
や
味
噌
は
、

D
N
A
レ
ベ
ル
で
刷
り
込
ま
れ
た
伝
統
食
。

イ
タ
リ
ア
人
に
と
っ
て
の
チ
ー
ズ
も
そ
れ
と

同
じ
で
す
、と
フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ
北
海
道

の
C
E
O（
最
高
経
営
責
任
者
）高
橋

廣
行
さ
ん
は
、開
口一
番
そ
う
話
し
ま
す
。

　
「
イ
タ
リ
ア
の
チ
ー
ズ
の
歴
史
は
、３
０
０

０
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。以
前
、私
は
イ
タ

リ
ア
人
の
経
営
パ
ー
ト
ナ
ー
に
こ
う
言
わ
れ

ま
し
た　
　
『
海
外
で
、外
国
人
が
作
っ
た

お
鮨
を
食
べ
て
違
和
感
を
覚
え
た
こ
と
は

な
い
か
い
？
こ
う
言
っ
ち
ゃ
悪
い
け
ど
、日

本
人
が
美
味
し
い
と
食
べ
て
い
る

日
本
人
が
作
っ
た
チ
ー
ズ
も
、我
々

イ
タ
リ
ア
人
か
ら
見
た
ら
そ
れ
と

同
じ
感
覚
だ
よ
』　
　

そ
の
言
葉

で
ピ
ン
と
来
た
」と
高
橋
さ
ん
。

　

日
本
に
豆
腐
職
人
が
い
る
よ
う

に
、イ
タ
リ
ア
に
は
伝
統
を
受
け

継
ぐ
チ
ー
ズ
職
人
が
い
る
。イ
タ
リ

ア
人
が
納
得
す
る
チ
ー
ズ
が
日
本

に
無
い
の
な
ら
ば
、長
い
歴
史
の
中

で
築
き
上
げ
ら
れ
た
食
文
化
の
厚

み
の
差
を
、『
職
人
』の
技
術
で
埋

め
る
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
の
発
想
が
、フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ

北
海
道
の
始
ま
り
で
し
た
。

　

北
海
道
札
幌
市
。人
口
１
９
０
万
都
市

の
中
に
、フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ
北
海
道
の

チ
ー
ズ
工
場
は
あ
り
ま
す
。周
囲
に
牧
場
や

農
場
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、本
場

イ
タ
リ
ア
か
ら
招
へい
し
た
チ
ー
ズ
職
人
が
、

こ
こ
で
伝
統
的
な
イ
タ
リ
ア
チ
ー
ズ
を
作
っ

て
い
る
の
で
す
。

　

彼
の
名
は
、ジ
ョ
バ
ン
ニ・
グ
ラ
ツ
ィ
ア
ー

ノ
さ
ん
。幼
い
頃
か
ら
家
族
に
代
々
伝
わ
る

なの花薬局の薬食同源。
地域の宝を、再発見。土地の「食」が、人の元気と幸せをつくるもと。

チ
ー
ズ
作
り
の
秘
伝
を
父
親
か
ら

学
び
、　

歳
で
チ
ー
ズ
製
造
に
お
け

る
世
界
最
高
峰
の
技
術
を
持
つ
南

イ
タ
リ
ア・
カ
ラ
ブ
リ
ア
州
の
大
規

模
農
場「
フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ
」で

チ
ー
ズ
マ
ス
タ
ー
と
し
て
経
験
を
積

ん
で
き
た
職
人
で
す
。

　
「
最
初
は
断
ら
れ
ま
し
た
。環
境

の
違
う
日
本
で
伝
統
的
な
イ
タ
リ

ア
チ
ー
ズ
は
作
れ
な
い
と
。し
か
し
、

諦
め
ら
れ
ず
、何
度
か
イ
ベ
ン
ト
を

開
い
て
イ
タ
リ
ア
か
ら
チ
ー
ズ
職
人

を
呼
び
、札
幌
近
郊
の
牧
場
で

チ
ー
ズ
作
り
を
試
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。す

る
と
、北
海
道
の
生
乳
は
品
質
が
良
い
と

職
人
た
ち
か
ら
高
評
価
だ
っ
た
の
で
す
」。

　

世
界
に
誇
る
北
海
道
の
生
乳
と
、世
界

最
高
峰
の
技
術
を
持
つ
イ
タ
リ
ア
チ
ー
ズ

職
人
と
の
運
命
的
な
出
会
い
。

　

ジ
ョ
バ
ン
ニ
さ
ん
は
、『
イ
タ
リ
ア
チ
ー
ズ

の
歴
史
と
ノ
ウ
ハ
ウ
を
日
本
に
伝
え
た
い
』

と
い
う
強
い
想
い
を
持
っ
て
、北
海
道
へ
の

移
住
を
決
断
し
て
く
れ
た
と
い
い
ま
す
。 

　　

取
材
に
伺
っ
た
時
は
、リ
コ
ッ
タ
チ
ー
ズ

作
り
の
真
っ
最
中
。リ
コ
ッ
タ
と
は
、モ
ッ
ツ
ァ

レ
ラ
チ
ー
ズ
な
ど
を
作
る
過
程
で
出
る
ホ

エ
ー（
乳
清
）を
原
料
と
し
て
作
る
、南
イ
タ

リ
ア
原
産
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
チ
ー
ズ
で
す
。

　

温
め
た
生
乳
に
レ
ン
ネ
ッ
ト（
凝
乳
酵

素
）を
加
え
る
と
牛
乳
が
固
ま
り
始
め
、

「
カ
ー
ド
」と
呼
ば
れ
る
チ
ー
ズ
の 

赤
ち
ゃ

ん 

の
よ
う
な
も
の
が
で
き
ま
す
。そ
の

際
、固
ま
ら
な
か
っ
た
液
体
、ホ
エ
ー
が
残

り
ま
す
。

　

ホ
エ
ー
を
再
び
煮
詰
め
、浮
か
ん
で
く

る
乳
成
分
を
、職
人
が
温
度
や
状
態
を
見

極
め
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
煮
て
、す
く
い

上
げ
た
も
の
を
専
用
の
ザ
ル
に
入
れ
て
い

き
ま
す
。完
成
し
た
リ
コ
ッ
タ
の
表
面
が
ギ

ザ
キ
ザ
し
て
い
る
の
は
、こ
の
ザ
ル
の
目
の

模
様
が
付
い
て
い
る
た
め
。ザ
ル
を
容
器
に

す
る
こ
と
で
、さ
ら
に
ホ
エ
ー
を
抜
い
て
凝

集
さ
せ
る
の
で
す
。

　

で
き
た
て
の
リ
コ
ッ
タ
は
、ふ
ん
わ
り
と

し
て
豆
腐
に
も
似
た
不
思
議
な
食
感
。

さ
っ
ぱ
り
し
た
味
わ
い
の
中
に
、自
然
な
ミ

ル
ク
の
甘
み
が
広
が
り
ま
す
。乳
清
が
原

料
の
た
め
脂
肪
分
が
少
な
く
、ヘ
ル
シ
ー
な

チ
ー
ズ
で
す
。

　　
「
イ
タ
リ
ア
に
も
ね
、薬
食
同
源
と
同
じ

よ
う
な
考
え
方
が
あ
っ
て
、そ
れ
が『
乳
』な

ん
で
す
」と
高
橋
さ
ん
は
話
し
ま
す
。子
ど

も
が
風
邪
を
ひ
い
た
時
、日
本
で
は
例
え
ば

南
イ
タ
リ
ア
の
伝
統
農
場
か
ら

チ
ー
ズ
マ
ス
タ
ー
が
移
住

「
は
ち
み
つ
大
根
」を
作
る
。イ
タ
リ
ア
で

は
、そ
れ
が「
乳
」だ
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

　
「
そ
の
根
源
に
あ
る
の
は
、母
親
の
お
っ

ぱ
い
で
す
。動
物
の
命
を
搾
取
す
る
こ
と
な

く
子
ど
も
の
た
め
だ
け
に
飲
ま
せ
る
母
親

の
乳
が
、人
間
の
命
に
最
も
大
切
な
食
だ

と
イ
タ
リ
ア
で
は
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ズ
作
り
で
は
、そ
の
乳
を
、牛
や
羊
な

ど
他
の
動
物
か
ら
分
け
与
え
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。そ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
は
人
間

だ
け
。だ
か
ら
こ
そ
、感
謝
を
込
め
て
大
切

に
扱
う
の
で
す
」。

　

キ
リ
ス
ト
教
の
チ
ー
ズ
職
人
は
、作
業

を
始
め
る
前
に
原
料
と
な
る
牛
乳
に
向

か
っ
て
十
字
を
き
る
。授
か
っ
た
恵
み
に
感

謝
を
伝
え
る
の
だ
と
い
う
。「
そ
の
心
は
、

私
た
ち
日
本
人
に
通
じ
る
も
の
が
あ
る
」

と
高
橋
さ
ん
。

　

イ
タ
リ
ア
の
技
術
と
日
本
の
生
乳
。海

を
超
え
た
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
チ
ー
ズ
は
、２
国

の
歴
史
と
思
想
、食
文
化
が
響
き
あ
う
、

尊
く
も
優
し
い
味
が
す
る
。

「
イ
タ
リ
ア
人
は
ね
、

チ
ー
ズ
を
豆
腐
の
よ
う
に

ぱ
く
ぱ
く
食
べ
る
ん
だ
」

本場イタリアの職人が

北海道の生乳100%で作る

特別なチーズたち
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⑧ユニークな形をした「ブリーノ」は、
チーズの中にバターを閉じ込めた
工場直営店限定販売品。

⑦生クリームをモッツァレラで包んだ
「ブッラータ」は、日本では入手しづ
らい希少なチーズ。

⑤熟成庫では、「グラナ・ディ・エゾ」をはじめハードタイプのチーズが心地よく“呼吸”中。⑥ホエーを再び煮詰めて作るから、
　「リ（もう一度）コッタ（煮る）」という。
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豆
腐
の
よ
う
な
食
感
、　

自
然
な
ミ
ル
ク
の
甘
み

　

日
本
人
に
と
っ
て
豆
腐
や
味
噌
は
、

D
N
A
レ
ベ
ル
で
刷
り
込
ま
れ
た
伝
統
食
。

イ
タ
リ
ア
人
に
と
っ
て
の
チ
ー
ズ
も
そ
れ
と

同
じ
で
す
、と
フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ
北
海
道

の
C
E
O（
最
高
経
営
責
任
者
）高
橋

廣
行
さ
ん
は
、開
口一
番
そ
う
話
し
ま
す
。

　
「
イ
タ
リ
ア
の
チ
ー
ズ
の
歴
史
は
、３
０
０

０
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。以
前
、私
は
イ
タ

リ
ア
人
の
経
営
パ
ー
ト
ナ
ー
に
こ
う
言
わ
れ

ま
し
た　
　
『
海
外
で
、外
国
人
が
作
っ
た

お
鮨
を
食
べ
て
違
和
感
を
覚
え
た
こ
と
は

な
い
か
い
？
こ
う
言
っ
ち
ゃ
悪
い
け
ど
、日

本
人
が
美
味
し
い
と
食
べ
て
い
る

日
本
人
が
作
っ
た
チ
ー
ズ
も
、我
々

イ
タ
リ
ア
人
か
ら
見
た
ら
そ
れ
と

同
じ
感
覚
だ
よ
』　
　

そ
の
言
葉

で
ピ
ン
と
来
た
」と
高
橋
さ
ん
。

　

日
本
に
豆
腐
職
人
が
い
る
よ
う

に
、イ
タ
リ
ア
に
は
伝
統
を
受
け

継
ぐ
チ
ー
ズ
職
人
が
い
る
。イ
タ
リ

ア
人
が
納
得
す
る
チ
ー
ズ
が
日
本

に
無
い
の
な
ら
ば
、長
い
歴
史
の
中

で
築
き
上
げ
ら
れ
た
食
文
化
の
厚

み
の
差
を
、『
職
人
』の
技
術
で
埋

め
る
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
の
発
想
が
、フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ

北
海
道
の
始
ま
り
で
し
た
。

　

北
海
道
札
幌
市
。人
口
１
９
０
万
都
市

の
中
に
、フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ
北
海
道
の

チ
ー
ズ
工
場
は
あ
り
ま
す
。周
囲
に
牧
場
や

農
場
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、本
場

イ
タ
リ
ア
か
ら
招
へい
し
た
チ
ー
ズ
職
人
が
、

こ
こ
で
伝
統
的
な
イ
タ
リ
ア
チ
ー
ズ
を
作
っ

て
い
る
の
で
す
。

　

彼
の
名
は
、ジ
ョ
バ
ン
ニ・
グ
ラ
ツ
ィ
ア
ー

ノ
さ
ん
。幼
い
頃
か
ら
家
族
に
代
々
伝
わ
る

チ
ー
ズ
作
り
の
秘
伝
を
父
親
か
ら

学
び
、　

歳
で
チ
ー
ズ
製
造
に
お
け

る
世
界
最
高
峰
の
技
術
を
持
つ
南

イ
タ
リ
ア・
カ
ラ
ブ
リ
ア
州
の
大
規

模
農
場「
フ
ァ
ッ
ト
リ
ア
ビ
オ
」で

チ
ー
ズ
マ
ス
タ
ー
と
し
て
経
験
を
積

ん
で
き
た
職
人
で
す
。

　
「
最
初
は
断
ら
れ
ま
し
た
。環
境

の
違
う
日
本
で
伝
統
的
な
イ
タ
リ

ア
チ
ー
ズ
は
作
れ
な
い
と
。し
か
し
、

諦
め
ら
れ
ず
、何
度
か
イ
ベ
ン
ト
を

開
い
て
イ
タ
リ
ア
か
ら
チ
ー
ズ
職
人

を
呼
び
、札
幌
近
郊
の
牧
場
で

チ
ー
ズ
作
り
を
試
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。す

る
と
、北
海
道
の
生
乳
は
品
質
が
良
い
と

職
人
た
ち
か
ら
高
評
価
だ
っ
た
の
で
す
」。

　

世
界
に
誇
る
北
海
道
の
生
乳
と
、世
界

最
高
峰
の
技
術
を
持
つ
イ
タ
リ
ア
チ
ー
ズ

職
人
と
の
運
命
的
な
出
会
い
。

　

ジ
ョ
バ
ン
ニ
さ
ん
は
、『
イ
タ
リ
ア
チ
ー
ズ

の
歴
史
と
ノ
ウ
ハ
ウ
を
日
本
に
伝
え
た
い
』

と
い
う
強
い
想
い
を
持
っ
て
、北
海
道
へ
の

移
住
を
決
断
し
て
く
れ
た
と
い
い
ま
す
。 

　　

取
材
に
伺
っ
た
時
は
、リ
コ
ッ
タ
チ
ー
ズ

作
り
の
真
っ
最
中
。リ
コ
ッ
タ
と
は
、モ
ッ
ツ
ァ

レ
ラ
チ
ー
ズ
な
ど
を
作
る
過
程
で
出
る
ホ

エ
ー（
乳
清
）を
原
料
と
し
て
作
る
、南
イ
タ

リ
ア
原
産
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
チ
ー
ズ
で
す
。

　

温
め
た
生
乳
に
レ
ン
ネ
ッ
ト（
凝
乳
酵

素
）を
加
え
る
と
牛
乳
が
固
ま
り
始
め
、

「
カ
ー
ド
」と
呼
ば
れ
る
チ
ー
ズ
の 

赤
ち
ゃ

ん 

の
よ
う
な
も
の
が
で
き
ま
す
。そ
の

際
、固
ま
ら
な
か
っ
た
液
体
、ホ
エ
ー
が
残

り
ま
す
。

　

ホ
エ
ー
を
再
び
煮
詰
め
、浮
か
ん
で
く

る
乳
成
分
を
、職
人
が
温
度
や
状
態
を
見

極
め
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
煮
て
、す
く
い

上
げ
た
も
の
を
専
用
の
ザ
ル
に
入
れ
て
い

き
ま
す
。完
成
し
た
リ
コ
ッ
タ
の
表
面
が
ギ

ザ
キ
ザ
し
て
い
る
の
は
、こ
の
ザ
ル
の
目
の

模
様
が
付
い
て
い
る
た
め
。ザ
ル
を
容
器
に

す
る
こ
と
で
、さ
ら
に
ホ
エ
ー
を
抜
い
て
凝

集
さ
せ
る
の
で
す
。

　

で
き
た
て
の
リ
コ
ッ
タ
は
、ふ
ん
わ
り
と

し
て
豆
腐
に
も
似
た
不
思
議
な
食
感
。

さ
っ
ぱ
り
し
た
味
わ
い
の
中
に
、自
然
な
ミ

ル
ク
の
甘
み
が
広
が
り
ま
す
。乳
清
が
原

料
の
た
め
脂
肪
分
が
少
な
く
、ヘ
ル
シ
ー
な

チ
ー
ズ
で
す
。

　　
「
イ
タ
リ
ア
に
も
ね
、薬
食
同
源
と
同
じ

よ
う
な
考
え
方
が
あ
っ
て
、そ
れ
が『
乳
』な

ん
で
す
」と
高
橋
さ
ん
は
話
し
ま
す
。子
ど

も
が
風
邪
を
ひ
い
た
時
、日
本
で
は
例
え
ば株式会社 ファットリアビオ北海道

北海道札幌市白石区平和通12丁目北5-20　　
TEL：011-376-5260　FAX：011-374-5619　
www.fattoriabio.jp

工場直営店：住所は工場と同じ
営業時間11:00～17:00・日曜休

www.fattoriabio.jp/shop/

「
は
ち
み
つ
大
根
」を
作
る
。イ
タ
リ
ア
で

は
、そ
れ
が「
乳
」だ
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

　
「
そ
の
根
源
に
あ
る
の
は
、母
親
の
お
っ

ぱ
い
で
す
。動
物
の
命
を
搾
取
す
る
こ
と
な

く
子
ど
も
の
た
め
だ
け
に
飲
ま
せ
る
母
親

の
乳
が
、人
間
の
命
に
最
も
大
切
な
食
だ

と
イ
タ
リ
ア
で
は
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ズ
作
り
で
は
、そ
の
乳
を
、牛
や
羊
な

ど
他
の
動
物
か
ら
分
け
与
え
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。そ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
は
人
間

だ
け
。だ
か
ら
こ
そ
、感
謝
を
込
め
て
大
切

に
扱
う
の
で
す
」。

　

キ
リ
ス
ト
教
の
チ
ー
ズ
職
人
は
、作
業

を
始
め
る
前
に
原
料
と
な
る
牛
乳
に
向

か
っ
て
十
字
を
き
る
。授
か
っ
た
恵
み
に
感

謝
を
伝
え
る
の
だ
と
い
う
。「
そ
の
心
は
、

私
た
ち
日
本
人
に
通
じ
る
も
の
が
あ
る
」

と
高
橋
さ
ん
。

　

イ
タ
リ
ア
の
技
術
と
日
本
の
生
乳
。海

を
超
え
た
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
チ
ー
ズ
は
、２
国

の
歴
史
と
思
想
、食
文
化
が
響
き
あ
う
、

尊
く
も
優
し
い
味
が
す
る
。

命
を
つ
な
ぐ「
乳
」。

イ
タ
リ
ア
の
薬
食
同
源

ONLINE SHOP

SHOP

に
ゅ
う
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患
者
さ
ま
の
状
態
を
把
握
し
、よ
り

安
全
で
適
切
な
服
薬
指
導
を
行
う

た
め
に
、ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
や
副
作
用
歴
、

併
用
薬
、既
往
歴
等

を
確
認
し
て
い
ま

す
。ま
た
、病
院
と

は
別
の
医
療
機
関

で
あ
る
た
め
、薬
局

で
も
記
載
し
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

初
回
ア
ン
ケ
ー
ト
は

病
院
で
も
記
載
し
た
の
に
、

な
ぜ
、同
じ
事
を
確
認
す
る
の
？

A
「
お
薬
を
渡
す
ま
で
に

  
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？
」

お
薬
は
、病
気
や
け
が
を
治
療
す
る
一
方
、副
作
用
と
い
う

リ
ス
ク
を
併
せ
持
ち
ま
す
。薬
剤
師
は
、医
師
が
処
方
し
た

お
薬
と
、患
者
さ
ま
の
情
報
や
過
去
の
お
薬
の
情
報
を
確
認

し
、重
大
な
副
作
用
が
起
こ
る
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
患
者
さ
ま
に
対
し
、服
薬
指
導
に

よ
り
お
薬
の
適
正
使
用
を
促
し
、ま
た
、適
切
に
服
薬
し
て

い
る
か
等
の
確
認
も
重
要
な
任
務
で
す
。

患
者
さ
ま
が
安
全
に
、そ
し
て
安
心
し
て
お
薬
を
服
用
い
た

だ
く
た
め
の
調
剤
薬
局
の
役
割
に
つ
い
て
、処
方
せ
ん
の

受
付
か
ら
お
薬
を
お
渡
し
す
る
ま
で
の
流
れ
に
沿
っ
て
、

皆
さ
ま
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

❶
処
方
せ
ん
の
受
付

保
険
請
求
、薬
袋
、薬
剤
情
報
提
供

書
、お
薬
手
帳
に
反
映
さ
れ
る
必
要

な
情
報
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
入
力
し
て
い

ま
す
。請
求
内
容
に
間
違
い
が
生
じ
な
い
よ

う
に
、ま
た
、服
用

方
法
の
記
載
ミ
ス

に
よ
り
健
康
被
害

に
繋
が
ら
な
い
よ
う

に
、丁
寧
に
確
認
・

入
力
し
て
い
ま
す
。

受
付
で
処
方
せ
ん
情
報
を

入
力
し
て
い
ま
す
が
、な
ぜ

入
力
に
時
間
が
掛
か
る
の
？

A ❸
処
方
せ
ん
の
内
容
入
力

薬
歴
を
基
に
患
者
さ
ま
の
状
態
を

お
聴
き
し
、お
薬
を
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。毎
回
同
じ
お
薬
で
あ
っ
て
も
、お
薬
の

効
果
が
出
て
い
る
の
か
、副
作
用
が
出
て
い

な
い
か
な
ど
、安
全

に
服
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
様
々

な
観
点
か
ら
確
認

し
て
い
ま
す
。

い
つ
も
同
じ
お
薬
な
の
に
、な
ぜ

何
度
も
同
じ
事
を
聞
く
の
？

A ❺
お
薬
の
お
渡
し

お
薬
を
準
備
す
る
前
に
、患
者
さ
ま

の
過
去
の
お
薬
の
情
報（
以
下
、薬

歴
）や
お
薬
手
帳
を
基
に
、処
方
せ
ん
の
お
薬

の
量
・
飲
み
合
わ
せ
は
適
切
か
、不
利
益
に
な

る
要
素
は
な
い
か
を
確
認
し
、治
療
効
果
を

最
大
限
に
引
き
出

せ
る
よ
う
に
検
討

し
て
い
ま
す
。状
況

に
よ
っ
て
処
方
医

に
問
い
合
わ
せ
を

し
、治
療
法
に
つ
い

て
一
緒
に
検
討
し
て

い
ま
す
。

な
ぜ
、お
薬
手
帳
が
必
要
な
の
？

A ❷
処
方
せ
ん
の
確
認

処
方
せ
ん
や
薬
歴
を
基
に
お
薬
を

準
備
し
ま
す
。お
薬
の
内
容
に
よ
っ

て
粉
砕
し
た
り
、水
剤
を
計
っ
た
り
、軟
膏
の

混
ぜ
合
わ
せ
や
一
包
化※

し
た
り
と
調
剤
の

仕
方
に
よ
っ
て
お

薬
の
準
備
時
間
が

異
な
り
、お
渡
し
が

前
後
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※

一
包
化
：
１
回
に
複
数
個

服
用
す
る
お
薬
を
、１
袋
ず

つ
パッ
ク
に
す
る
こ
と

A ❹
お
薬
の
準
備

人
に
よ
っ
て
お
薬
が
出
来
る

時
間
が
違
う
の
は
な
ぜ
？

後
か
ら
来
た
人
よ
り

遅
い
事
が
あ
る
け
ど…

？

出
来
る
だ
け
患
者
さ
ま
を
お
待
た
せ

し
な
い
よ
う
に
、そ
し
て
お
待
ち
い
た

だ
い
て
い
る
間
は
快
適
に
過
ご
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、私
た
ち
は
様
々
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
処
方
せ
ん
送
信
機
能
で

待
ち
時
間
を
大
幅
に
短
縮
で
き
る
オ

リ
ジ
ナ
ル
電
子
お
薬
手
帳
ア
プ
リ
を

導
入
し
て
い
る
ほ
か
、各
店
舗
に
よ
っ

て
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
を
工
夫
し
た
り
、

メ
ガ
ネ
店
や
パ
ン
屋
な
ど
の
併
設
、栄

養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
な
ど
も
行
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、様
々
な
シ
ス
テ
ム
化

に
よ
り
、待
ち
時
間
短
縮
を
図
っ
て

い
ま
す
。地
域
特
性
に
合
わ
せ
た
薬
局

づ
く
り
を
展
開
し
、患
者
さ
ま
の
視
点

に
立
っ
た
快
適
な
店
舗
・
環
境
づ
く
り

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

なの花薬局全体で待ち時間対策に取り組んでいます

なの花薬局の挑戦
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